TOURNOI DE
MAUREPAS JUDO 78

LE SAMEDI 09 MAI 2026

GYMNASE DE MALMEDONE
Avenue de Rouergue, 78310 Maurepas

Madame et Monsieur,

MAUREPAS JUDO 78 a le plaisir de vous inviter a son TOURNOI
ouvert aux Supers Poussins, Poussins et Benjamins

Nous vous demandons de bien vouloir confirmer votre participation aupres
de Stéphane ou du Président.

Comptant sur votre participation, le bureau, vous prie de croire, Madame,
Monsieur, a nos meilleures salutations sportives.

Le Président Le Professeur
Sébastien ROLLAND Stéphane LECOURT

= Supports digitaux :

Blog Judo : https://maurepas-judo-78.ffjudo.com/
Facebook : https://www.facebook.com/maurepasjudo78

Instagram : https://www.instagram.com/maurepas_judo_78/
Courriel : agiotmaurepasjudo@gmail.com

AGIOT MAUREPAS JUDO 78 17 rue de Provence, 78310 MAUREPAS
FFJDA : CL780130 APS:78 1276


https://maurepas-judo-78.ffjudo.com/
https://www.facebook.com/maurepasjudo78
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Déroulement de la compétition

1. Horaires d’inscription (pesées) :
= Super poussin(e)s (2018/2019) : 13h30 — 14h00
= Poussin(e)s (2016/2017) : 16h00 — 16h30
*= Benjamin(e)s (2014/2015) : 17h45 — 18h00

2. Catégorie de poids :

= Regroupement morphologique

3. Réglement :

» Les randoris se dérouleront par poule de 4 ou 5 au maximum.
= Les féminines seront regroupées si possible.
= Tous les judokas seront récompensés.

= [’engagement au tournoi se fait sous la responsabilité des professeurs ou
des dirigeants

Licence 2025/2026 et certificat médical (ou questionnaire santé) a jour
obligatoirement

4. Temps de combats :

= Super poussin(e)s et Poussin(e)s : 1mn30

= Benjamin(e) : 2mn

5. Arbitrage :_
= - Reglement FFIDA loisir

Les arbitres, les professeurs et les parents, ne devront pas perdre de vue que ce
challenge est une rencontre amicale dont I’un des buts est de promouvoir le judo
dans un esprit éducatif et sportif !




6. Coordonnées

= Téléphone : +33 (0)6 08 96 29 36

= Courriel : steph.lecourt78@gmail.com

= Site Internet : https://maurepas-judo-78.ffjudo.com

Je suis a votre disposition pour toute information supplémentaire.
Stéphane

Pour une bonne organisation du tournoi, une réponse, en
amont, serait tres apprecice !
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