
                                                                   
vendredi 01 : Entraînement à Saint Arnoult St ARNOULT

Départ du stade 19h15 Rue du Nuissement

Samedi 02 : TOURNOI DE SAINT ARNOULT
Voir affichage club

Samedi 09 : COUPE DE FRANCE  INDIVIDUELLE MINIMES

Dimanche 10 : COUPE DE FRANCE  INDIVIDUELLE MINIMES ST QUENTIN EN YVELINES
Pesée : 7h00 à 8h00 Vélodrome de St Quentin
Qualifiés : CARRAYROU MATEO - KIRSCH PAUL 1, rue laurent Fignon

78180 Montigny le Bretonneux

Vendredi 15 : COUPES DE NOEL POUR TOUS LES ENFANTS DU CLUB Gymnase du Vieux Moulin

Samedi 16 : Championnat 78 Equipe Benjamins 06-07 HOUILLES
Pesée 13h00-13h30. 78800

Masculins : -38, -42, -46, -50, -55, -60kg Gymanse Jean Guimier
Féminines : -36, -40, -44, -48, -52kg

Championnat 78 Equipes Minimes HOUILLES
Pesée 15H30-16H00. 78800

Masculins : -46, -50, -55, -60, -66, -73kg Gymanse Jean Guimier
Féminines : -44, -48, -52, -57, -63, -70kg

Samedi 16 : EXAMEN KATA 78 N°1 HOUILLES
Inscriptions : 9h00      1,2,3, dan Rue Thiers 

Gymanse Jean Guimier

Dimanche 17 : SHIAI 78 N°1  -  1°2°3°4° DAN MASCULINS HOUILLES
8h00/8h30 : 1° Dan Masculins (cadets/juniors/seniors) Rue Thiers 
13h00/13h30 : 1° Dan Masculins Vétérans  (vétérans nés en 1977 et avant) Gymanse Jean Guimier
14h00/14h30 : 2°3°4° Dan Masculins

Attention pas de féminines 

STAGE STAGE JUDO LOISIRS
MERCREDI 27,28,29,30

RAMBOUILLET SPORTS
JUDO JU JITSU
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TOUTES LES INFOS SUR : WWW.rs-judo.com


